Merci pour le diner de blé d'Inde au camp de jour, le souper hot-dogs pour les
sportifs et les popsicles offerts tout au long de I'été!
Votre générosité et votre implication font une réelle différence pour nos jeunes.

T
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SOMMAIRE DU PROCES-VERBAL

SEANCE DU CONSEIL MUNICIPAL DE SAINT-
FERDINAND DU 6 JUILLET 2026

La Municipalité octroie le mandat de refonte du site Web municipal a Wave Média, selon les
termes de l'offre de service SOU-2026-05-012, pour un montant de 8 000,00 $.

La Municipalité octroie le mandat de forage pour la recherche en eau a Forages Neilson Gagné,
selon les termes du bordereau de prix soumis, pour un montant de 119 095,70 $ toutes taxes
incluses;

Adoption du réglement numéro 2026-286 -- Code d'éthique et de déontologie des élus
municipaux

Le conseil municipal adopte le reglement modifiant le reglement numéro 2026-283 afin d’y
ajouter l'article 6.2, réservant 'usage de la station de lavage aux seules embarcations, sous
peine des pénalités prévues a larticle 13 dudit reglement, incluant une amende de 500 $ pour
une premiere infraction.

Le conseil municipal autorise le raccordement aux services municipaux dans le dossier
Mercier et convient que la Municipalité assume les colts de ce raccordement jusqu’a
concurrence d’un montant maximal de 15 000,00 $, tout colt excédant ce montant étant a la
charge du citoyen.

Le conseil autorisela participation de la Municipalité au souper du capitaine dans le cadre des
Fétes du Lac William, pour un montant de 440.00%.

Le conseil adopte le réeglement modifiant l'annexe « A » du reglement numéro 2025-277, afin
d'y interdire le stationnement ou l'immobilisation d'un véhicule sur le pont du rang 10 ainsi
que sur une distance de 50 métres de part et d'autre de celui-ci, et d'autoriser le service de
voirie a installer la signalisation appropriée.

Retrait de Mme Noémie Faucher comme signataire et ajout de Mme Julie Paris, trésoriére

la Municipalité de Saint-Ferdinand autorise le renouvellement du prét auprées de Desjardins
pour un terme de 5 ans, au taux d'intérét de 4,88 %,;

Le conseil approuve et ratifie la vente des lots 6 236 714, 6 236 715, 6 236 716 et 6 236 717 du
cadastre du Québec a 9441-3713 Québec inc., au prix de 100 000,00 $ plus les taxes
applicables, selon les termes et conditions prévus au contrat de vente de terrains intervenu
entre les parties.

Le conseil autorise la mise en place d’une équipe de bénévoles pour accompagner la patrouille
nautique dans sa mission d’information et de sensibilisation.

Le conseil a résolu d’approuver les sorties du camp de jour et d’en autoriser le paiement, selon
le calendrier proposé et les factures a venir.

Paiement des arbitres- Loisirs



e Ilaétérésolu par le conseil d’autoriser 'lachat de matériel pour le camp de jour, pour un
montant maximal de 2 500,00 $ pour la saison.

* Autorisation de signature -- Entente de partenariat collaboratif « Marchés des saveurs de la
région de L'Erable »

+ Le conseil accepte la demande de dérogation mineure présentée relativement a la propriétée
située au 671, rue Principale, selon les modalités a préciser.

* Le conseil refuse la demande de dérogation mineure présentée relativement a la propriété
située au 4220, Route du Domaine du Lac.

* Le conseil accepte la demande de dérogation mineure présentée relativement aux propriétés
situées aux 6050 et 6060, 6e rue, route du Domaine du Lac, selon les modalités a préciser.

* La municipalité accepte d’appuyer la demande de M. Yannick Ruel auprés de la Commission
de protection du territoire agricole du Québec (CPTAQ), selon les modalités a préciser.

* Le conseil a résolu d'autoriser les travaux au Bassin Pinet pour un montant maximal de 5
000,00 $.

* Le conseil arésolu d'autoriser les travaux au 606, rue Larochelle pour un montant maximal de
8 000,00 %.

* Le conseil aresolu d'autoriser les travaux et l'aménagement au 1154, rue Principale pour
un montant maximal de 5 000,00 $, plus les frais d'aménagement.

* Le conseilarésolu d'approuver les comptes a payer pour la période se terminant le 30 juin
2026 et d'autoriser leur paiement pour un montant total de 254 073.39%.

€@ CDPE

AT FEROINAND ] AUX NOUVEAUX ARRIVANTS

Venez-vous d'arriver dans la EeNee
A

région de L’Erable ? ; .
IO O e ! . Bienvenue dans notre belle communauté!

iAcaba de lfegar a la Regidn del Erable?

i ! -

{ Le CDPE est fier de vous accueillir avec
son service d'accueil aux nouveaux

résidents.

Lors de notre rencontre, nous vous
- g aiderons a découvrir les ressources
Accompagnement personnalisé dans vos démarches

d'installation et organisation d'activités ivitée i
O & organ estion locales, les activités et les services du
milieu.

Personalized support for your settlement and organization of intercultural activities
Sciciort P oy ; do artividdeh

Service en :
frangais - anglais - espagnol
French - English - Spanish
Francés - Inglés - Espaiiol

Contactez-nous, nous sommes la pour vous!
Annie et Ginette
cdpestferdinandegmail.com

. 819 362-1233
@ www.prendstaplace.com
=5 immigration@impactemploi.ca

Avec 1 partipation inanciere de

Québec a=

Impacty
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LE BILLET DU MAIRE

JEAN BERNIER

PASSAGE-1

Lorsque vous lirez ces lignes, en septembre, nous serons a une étape charniére de
'année qui marquera officiellement la fin de I'été, le 21 du mois. Evidemment, des
journées de beau temps et méme de chaleur relative vont persister jusgu’en
novembre, mémel... Mais, t6t ou tard, ce passage nous préparera a I'hiver, avec ses
gels intenses qui figent et qui, évidemment, contribuent a faire mourir
temporairement la nature.

Toutefois, il est bon de revenir sur ce qu'a été notre été ici, a St-Ferdinand : Camps de
jour, Jeudis du lac William, Dimanches dans I'vent, Marché public, Fétes du Lac, Festival
du Montagnard... Toutes ces activités ont été couronnées de succes, ayant généré un
taux de participation trés solide.

Je tiens, au nom de I'équipe municipale et du Conseil, a remercier sincerement tous
les bénévoles et les employés de la Municipalité, entre autres les équipes de la Vairie
ainsi que celles des Loisirs et de la Culture, qui initient et/ou soutiennent ces
initiatives.

Bravo a tous! Vous faites une différence dans nos vies.

PASSAGE-2
C'est avec une grande tristesse que jai appris le décés de 'un des monuments du
Village : Raymond Dubois.

Comme tout le monde le sait, il avait consacré le gros de sa vie a sa profession de
quincailler. Toujours capable de nous aider dans nos projets, méme les plus petits
soient-ils, il nous apportait des solutions personnalisées. Aux heures d'achalandage,
sa quincaillerie était un lieu de rassemblement unique, ou les échanges entre citoyens
et Raymond, autour de la caisse enregistreuse, étaient une pratique courante.

Au cours de la derniére année, par épisodes irréguliers, sa quincaillerie affichait le mot
« Fermé » a la porte. On pouvait alors s'imaginer, évidemment, que ce n’était pas pour
les meilleures raisons liées a sa santé. Raymond va nous manquer.

A son épouse, Sylvie, a ses enfants et a ses petits-enfants, le Conseil et moi
transmettons nos plus sincéres condoléances
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SANA - ACTIVITES CULTURELLES

Notre unique Sentier Art et Nature des Appalaches (SANA) nous présentera une
activité culturelle innovatrice les 12 et 13 septembre, de 11 h a 16 h 30.

On se souvient que, I'an passé, un investissement de temps trés important avait été
consacré au fagonnage et au démarrage de la fameuse cascade d'eau, qui est
maintenant I'un de leurs emblémes phares.

Pour faire suite a ce projet d’envergure, les responsables du SANA nous reviennent
avec une activité créative riche et diversifiée, couvrant 10 disciplines artistiques.
Au total, 17 artistes seront présents dans les sentiers!

Vous pourrez rencontrer des artistes de la région et découvrir leur univers ainsi que
leur métier créatif. Que l'on soit féru d'art ou simple baladeur curieux, profitons-en
pour venir admirer I'art sous plusieurs formes, dans un cadre pittoresque.

Au programme :

Peinture « Sculpture « Photographie * Vannerie * Poterie * Art floral » Tissage * Collage -«
Cyanotype * Chapoéthique

C'est un rendez-vous!

LA TOURNEE DES COULEURS
Le samedi 26 septembre aura lieu la 12e édition de la course La Tournée des couleurs
a Saint-Ferdinand.

Cet événement traditionnel, qui propose plusieurs distances, s'élancera a partir de 8 h
de la Marina de Saint-Ferdinand pour la plus longue distance, soit le 21 km.

A la suite, par ordre décroissant de distance, s'élanceront les différents groupes. Des
parcours familiaux ainsi qu‘une course des couleurs en pleine nature seront proposés.
L'inscription peut se faire en ligne sur le site de SportChrono, ce qui est préférable afin
d'éviter une congestion administrative le samedi matin et de profiter également d'un
tarif d'inscription plus avantageux. Il sera aussi possible de s'inscrire le matin méme,

La manifestation réunit des familles et des adeptes de la course qui souhaitent
découvrir les magnifiques couleurs des arbres a l'automne. L'offre comprend de trés
courtes distances pour les enfants, des distances classiques ainsi que des formules
combinées incluant la course des couleurs.

Au programme : distances de 21, 10, 8, 5, 2.5 kms et 500m.
Les tarifications pour les 12 ans et moins sont plus modestes que pour les adultes.
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DERNIERE MINUTE- EAU POTABLE

A la suite d’'une campagne de forage exploratoire sur notre terrain d’Irlande qui a
débuté le 13 juillet dernier, nous avons trouveé suffisamment d’eau pour sécuriser
lapprovisionnement en eau & moyen terme de la municipalité. Etant donné que
c’est une nouvelle source d’approvisionnement en eau pour nous, afin de pouvoir en
bénéficier, nous avons fait une demande au MELCCFP (Ministére de
UEnvironnement, de la Lutte contre les changements climatiques, de la Faune et des
Parcs). Celle-ci a été acceptée en période de sécheresse avant d’étre officiellement
reconnue comme source d’approvisionnement formelle aux yeux du MELCCFP (+
une année d’attente a venir). C’est pourquoi hous avons le plaisir de vous annoncer
gue nous avons arrété 'approvisionnement en eau par citerne qui avait débute le 6
aolt dernier.

Ayant sécurisé notre source d’approvisionnement en eau potable, nous débuterons
dans les prochaines semaines le design de la station de filtration a rayons Ultra-
violet & notre usine de chloration du Rang 6. Actuellement les devis n'ayant pas été
montés, les appels d’offres ne peuvent étre préts..tout comme le fagconnage final de
ce nouvel ajout & nos opérations d’eau potable du Rang 6. Nous vous tiendrons
informés des détails spécifiques lors de notre prochaine parution.

Notez que l'avis d’ébullition préventif restera en vigueur jusqu’a la réalisation finale
du projet ainsi que la mise en marche de la station. A suivre...

Pour toute question,
veuillez communiquer
avec notre directeur
des travaux publics,
Marc Coté, au 418 428-
3480, poste 4307




BILAN DE L’ETE 2026

DEMANDE DE PERMIS A LA MUNICIPALITE

Lété 2026 a été marqué par une
activité soutenue en matiére de
construction, de rénovation et
d’aménagement sur le territoire de
la Municipalité de Saint-Ferdinand.
Au cours des mois de juin et juillet,
la Municipalité a délivré un total de
53 permis, représentant une valeur
déclarée de travaux de 1 386 500
$. Les droits de permis percgus pour
ces deux mois totalisent quant a
eux 988 $.

Lle mois de juin a été
particulierement actif avec 31
permis deélivrés, pour une valeur
totale de 635 500 $ de travaux. La
réenovation s'est démarquee avec
10 permis, représentant a elle
seule 334 500 $ de travaux
déclarés. Cinq permis
d’aménagement de terrain ont
également été délivrés, pour une
valeur de 46 000 $, tandis que
deux nouvelles constructions de
batiments accessoires
représentaient 41500 $.

lactivité  s’est
poursuivie avec 22 permis
délivrés, pour une valeur
déclarée de 751 000 $. Une
nouvelle construction a elle
seule représentait 300 000 $
de travaux.

En juillet,

Les batiments accessoires ont
également connu une forte
activité, avec 6 permis
totalisant 202 000 $. Les
rénovations ont pour leur part
représenté 92 000 $, répartis
sur 6 permis, alors qu’un
projet d’agrandissement était
évalué a75 000 $.

Plusieurs projets ont aussi été

autorisés, notamment pour
des piscines, quais, puits,
installations septiques,

aménagements de terrain et
travaux en bande riveraine,
dans le respect de |la
reglementation municipale. g_

Au total, 53 projets ou -
interventions ont donc fait &
lobjet d’un permis au cours $ =
des mois de juin et juillet, pour
une valeur déclarée de 1 386
500 $.

La Municipalité tient a remercier les citoyens qui
entreprennent des projets sur leur propriété et qui
effectuent leurs démarches auprés du Service
d’urbanisme. La demande de permis, lorsqu’elle est
requise, permet d’assurer le respect de la
réglementation municipale et de favoriser un
développement harmonieux du territoire.



HORAIRE DE L’ECOCENTRE

AUTOMNE 2026

A compter du 24 ao(t et jusquau ler novembre 2026,
'écocentre de Saint-Ferdinand sera ouvert selon |’horaire
suivant :

les samedis, de 8 h 216 h, et les dimanches,de 8 ha 12 h.

Avant de vous déplacer, pensez a trier vos matiéres et a les
regrouper afin de faciliter leur dépbét a lécocentre. Votre
collaboration contribue a garder notre municipalité propre et a
réduire la quantité de deéchets envoyeés a 'enfouissement.

ATTENTION AU STATIONNEMENT

COLLECTE DES ORDURES ET DU RECYCLAGE

—_—
. 1,22m 1,22m +

La Municipalité de Saint-Ferdinand demande la collaboration des citoyens et des
visiteurs, particulierement le long de la rue Principale, ol se trouvent plusieurs de nos
commerces, lors des journées de collecte des ordures et du recyclage.

Les lundis et mercredis, nous vous invitons a porter une attention particuliére aux bacs
placés en bordure de la route lorsque vous stationnez votre véhicule. Il est important
de ne pas bloquer l'accés aux bacs, afin de permettre au camion de collecte de les
atteindre facilement.

Un véhicule stationné devant un bac peut empécher sa collecte et occasionner des
désagréments pour les citoyens concernés.

Nous vous remercions de votre collaboration et de votre vigilance afin de faciliter le
travail des équipes de collecte et d’assurer un service efficace pour tous.
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A savoir

PROCHAINE SEANCE
DU CONSEIL MUNICIPAL

Lundi 14 sept 2026
@ 19h
821, rue Principale
(salle du conseil)

9 375, rue Principale, Saint-Ferdinand (QC) GON 1NO

(Y) HEURES D'OUVERTURE
Lundi au jeudi: 9h a 12h /13h & 16h45

Vendredi: 9h a 12h

R, (418) 428-3480
(418) 428-9724 (télécopieur)

M info@stferdinand.ca

] wwwistferdinand.ca

n Saint-Ferdinand

CL TN
=
stFerdinand

Municipalite.StFerdinand

sz[zotfve ue
Om[—Garneom

Horaire

Mardi:12h30 a 19h
Mercredi:12h30 a 19h
Jeudi:12h30 a 19h

Hélene Mercier
(418 ) 428-9607

www.stferdinand.ca/bibliotheque

Bibliotheque Onil-Garneau

L'organisme communautaire ORARE (Organisme
de récupération anti-pauvreté de I'Erable) offre la
collecte a domicile de vos gros encombrants. Ayant
a coeur le bien-étre et la conservation de
I'environnement, cet organisme a développé
différentes facons de faire qui diminuent de
maniére radicale le volume de matiéres qui sont
envoyées au site d’enfouissement.

L'équipe se déplace aux deux semaines dans les
municipalités en fonction des appels recus et un
délai est a prévoir lors de la période estivale compte
tenu du nombre élevé d’appels.

6R4p¥




Dépistage auditif gratuit

Y2
Proj¢um
e 187 rue Principale, Saint-Ferdinand, QC GON TNO
Lundi 31 aoc(t 2026

Offert par: L Oine

AUDIOPROTHESISTES

Avez-vous remarque :

- Difficulté a comprendre les conversations ?

- Besoin de faire répéter souvent ?

- Volume de la TV plus élevé qu'avant ?

- Sifflerments ou bourdonnements dans les oreilles ?

Un dépistage ne vous engage a rien.
: Un test simple, rapide et offert en tout temps en clinigue.
i Clest l'occasion idéale de faire le point sur votre santé auditive
Cette offre est également disponible en tout temps dans nos
cliniques.

Réservez votre place 819 358-9056

FEEEEEEEEEEEEEEEEEEE NN NN NN EEEEEEEEEEEEER
I EE I EEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEN

COURS DE GROUPE PILATES

NOUVELLE SESSION AUTOMNE 2026

W

Envie de bouger, de te renforcer et de prendre soin
de toi cet automne ? Rejoins-nous pour une session
de Pilates en groupe, adaptée a ton horaire et a ton
niveau !

LUNDI Zoom, quert a tous les niveaux
Inscription en tout temps avant le 21
8H AM septembre. Rediffusion disponible pour ceux
qui préféerent bouger a leur propre rythme !

MERCREDI En présentiel, gymnase de |'école primaire,
niveau intermédiaire

18H3O Inscription sur place les 23 septembre
2026

VENDREDI En présentiel, au sous-sol de I'église,

Ouvert a tous les niveaux

8H30 AM Inscription sur place le 25 septembre

2026
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Tarification du service d'aqueduc pour 'année 2026
La Municipalité informe les citoyennes et citoyens
raccordés au réseau d'aqueduc municipal que le tarif
annuel applicable pour l'année 2026 est fixé a 348,00
$ par entrée d'eau.

Une erreur s'est glissée quant a la période de
facturation indiquée sur l'avis transmis aux citoyens.
La période visée aurait d( se lire du ler janvier au 31 e
décembre 2026. Nous nous excusons pour cette . ﬁ§U§§;f§‘
erreur et invitons les citoyens a en tenir compte. i

Etabli selon le principe utilisateur-payeur, ce tarif
couvre l'ensemble des dépenses liées a la distribution
et au traitement de l'eau potable sur le territoire de la
Municipalité :

opération et entretien des installations de captage et de traitement, entretien et
remplacement des conduites du réseau, analyses de qualité de l'eau exigées par la
réglementation, ainsi que les frais d'électricité et d'assurances.

Ce montant correspond a l'ensemble de ces dépenses, réparties entre les 629 entrées
d'eau actuellement raccordées au réseau, ce qui assure que chaque utilisateur
assume une part du codt réel du service, sans excédent ni déficit budgétaire.

A noter que le forfait de base du compteur d’eau municipal est établi pour une
consommation de 100 meétres cubes. Si la consommation dépasse cette quantite,
chaque métre cube excédentaire est facturé au codt de 20 ¢.

Vous entendez un bruit

(
((([?}g de fuite prés de votre

compteur d’eau ?

Contactez l'urgence voirie :
418-332-5941
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ENVIRONNEMENT EN ACTION

UN GESTE SIMPLE POUR SOUTENIR NOTRE LAC

Environnement en actions
Invitez la visite a Saint-
Ferdinand pour une Vvisite
estivale ou automnale et
achetez les activités du lac
William sur le site de la ville.

TOUR DU LAC EN VELO
ELECTRIQUE

Essayez les nouveaux
vélos électriques et faites
le tour du lac ! Location
sur le site de la ville
st-ferdinand.ca

Embellir 'environnement

C'est le temps de planter des
vivaces et Jardinerie Fortier
vend la plante emblématique de
St-Ferdinand, la slavia, et sur
chaque plant vendu 5% va a la
préservation du lac William.
voyez cette vivace sur

www.jardineriefortier.com

\

j

G
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E N ACT I O N S En harmonie avec la naturel

\

Pour tout achat concernant le
fond vert, cliquez sur le code

QR.

UNE CHAISE GEANTE SYMBOLIQUE

Saviez-vous que la chaise au Mont Tremblant est
vue des centaines de milliers de fois chaque
semaine. Saint-Ferdinand a aussi sa chaise
maintenant. Pour son 35e anniversaire, le Manoir
a installé une chaise géante. Vous étes invité a
aller prendre une photo et immortaliser le
moment. N'oubliez pas d'ajouter #saintferdinand
a la fin de votre publication !




POUR TOUTE
URGENCE DE

VORIE 24
h D'EBULLITION D'EAU

TOUJOURS EN ..2! ) B

i | TELEPHONER AU
JUSQU'A NOUVEL
418-332-5941

ORDRE. = 4Alorasoemoo4l |
Merg oo o

Fa
StFerdinand
& En hormon !

in hormonie avec la noture!

ATTENTION!

AVIS PREVENTIF

Prise de tang

Saviez-vous que vous pouvez effectuer vos prélevements
sanguins et urinaires a la salle du conseil? Pour peu de frais,
Mme Marjolaine Henri, membre de I'Ordre des technologistes
meédicaux du Québec, peut répondre a vos besoins. Vous
pouvez méme avoir ce service dans le confort de votre foyer.

supermarjo2@hotmail.com

819 350-4195




Dimanche 13 décembre | 16 h | al'église de Saint-Ferdinand

L'objectif principal est la collecte de fonds
au pro t d'organismes communautaires
dela municipalité de Saint-Ferdinand.

Gino Quilico
Bar yton
Chanteur international

Claude-Marie Landré
Soprano et che e de choeur

Maestro Marc David
Chef d'orchestre

Quinze (15) musiciens
v professionnels
- -* d'orchestre symphonique,

' principalement issus de
I'Orchestre symphonique de
Sherbrooke

~ Trente (30) chanteurs du
Choeur Amivoix de Varennes,
jumelés a des chanteurs de la
municipalité de Saint-Ferdinand

PRIORITE D'ACHAT AUX GENS DE SAINT-FERDINAND
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Un week-end artistique au coeur des
Sentiers art et nature des Appalaches

12 et 13 septembre 2026

1MThal6h30

Venez rencontrer des artistes de la région et découvrir leur univers créatif.

Peinture - Sculpture - Photographie - Vannerie - Poterie « Art floral
Tissage - Collage - Cyanotype * Chapoéthique

Que vous soyez passionné d’art ou simplement a la recherche d’une belle
balade en plein air, c’est une occasion unique de vivre I’art autrement.

Entrée libre - Bienvenue a toutes et a tous!

sentiersartetnature.com
pour découvrir la programmation

e

g s T2

SO

SANA - Sentiers Art et Nature des Appalaches ST-Fe[n:" gj“nqnd
216, rue Principale Saint-Ferdinand = e

Y
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BIBLIOTHEQUE

ONIL GARNEAU

aleliere 'anC florol ovel
!{ Ve Z \ & Ve
e Samedi -12 sept-13h30

Y. auSANA~
\\% dans le cadre de I’'évenement

()¢ Entre l'art et la nature

/'.  pibliotheque Onil Garneau

< Entente de

développement \ MRC

culturel de LErable

Québec Ba

Appalaches

i et nature de
‘mg_ SentiersArt L s

ST, 216, rue Principale Saint-
uﬂhﬂ

1

Conférence
Pivoinerie Cabano

Mardi, 15 septembre a 19 heures a la
salle communautaire de Saint-Ferdinand

Une collaboration entre la Société D’Horticulture et d’écologie
des Lacs et des Montagnes et la bibliotheque Onil Garneau

Gratuit!
& 'Y g

/“5‘\
N

£
2\

: i o ' - o2
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16



ACTIVITES

Cerveaux actifs a Saint-Ferdinand

Des rencontres conviviales pour les 50 ans et plus,
animées localement par la FADOQ avec Gaétane
Malouin.

MERCREDI 9h 2 11h PRESBYTHERE 1005/10x

Au programme : jeux, exercices et activités pour
stimuler la mémoire, la concentration, la logique et
lobservation, tout en favorisant les échanges et les
liens sociaux.

Bocche Jeux et café

Une activité de bocche, organisée Animé par Rachelle Croteau, tous les
par Line Bilodeau (428-9135) et vendredis de 13 h 30 a 16 h au
Nicole Lemay (428-3614), aura lieu presbyteére.

au sous-sol de léglise, tous les Gratuit et ouvert a tous! Venez jouer,
mardis de 9 h 215 h, a compter du jaser et passer un bon moment!

8 septembre.

Activité gratuite et ouverte a tous. . . N
& Débutera sous peu! Restez a l'affat!

Activité de poche

Organisée par Nicole Lemay et Lauriette Nolette, tous les lundis de 9 h a1l
h, a la salle communautaire de Saint-Ferdinand, des le 7 septembre.

Gratuit et ouvert a tous! Venez vous amuser!

Cours de yoga dynamique

Un cours de yoga dynamique sera donné par Christine Boucher, a la salle
communautaire de Saint-Ferdinand, tous les mardis a 16 h 30, a compter du 8
septembre.

Le cours est ouvert a tous au colt de 12 $ par séance.

Pour information : Paulette Allaire au 428-9741 ou Priscille Fortier au 418-281-
9240.
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CADEAU POUR LES MAMANS D’UN
NOUVEAU BEBE A -
SAINT-FERDINAND EN 2026 ¢

dRecevez une carte cadeau de |

150S$

Echangeable 4 votre Pharmacie Proxim de Saint-Ferdinand !

Pour vous inscrire :

Contactez Benoit Brais au 418-428-3869 ou
par courriel a michellelemay@cgocable.ca.
Indiquez :

e Votre hom

e Nom et date de
haissance de
votre enfant(ou préevue

pour 2026)

 Numeéro de téléephone

e Adresse complete de
votre reésidence

e Courriel

Cette carte cadeau vous est offerte par

——
StFerdinand
Tt i
Saint-Ferdinand



J

TOURDEEE
DES5E

26.08.26

St-Ferdinand

En harmonie avec la nature!

Les inscriptions sont
maintenant disponibles sur

\

SportChrono!!
o Avant le

18 septembre Sur place

10h30 500 M Gratuit Gratuit
11h15 2,5 km couleurs 20.00 30.00
9h15 5km 25,00 35.00
9h00 10 km 25.00 35.00
8h00 21 km 35.00 45.00
8h45 Parcours trail (+/-) 8 km 30.00 35.00
Combo 5 km + course des couleurs 35.00 45.00
Combo 10 km + course des couleurs  35.00 45.00
Combo 21 km + course des couleurs  45.00 55.00
combo 8 km + course des couleurs 40.00 50.00

Enfant 12 ans et - Pour les courses 2.5km au 21km le tarif est de10$ avant 18 septembre 15$ aprés
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septembre 2026

dim. Jlun. mar. mer. jeu. ven. sam.
1 2 3 4 5
6 7 8 9 10 11 12 Atelier
d’art SANA
13h30
13 14 =, |15confé- |16 17 18 19
Séance du |TemCe P
conseil 19h voine 19h
20 21 22 23 4\ 24 25 26 Tour-
AT 4
née des
\/ couleurs
19h
27 28 29 30
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